


ОВОЩНОЕ
АССОРТИ 

Томат, огурец,
перец, редис, зелень, 
чесночный соус.

620

МЯСНОЕ
АССОРТИ

Буженина, рулет
из индейки, окорок 
тамбовский, колбаса 
твёрдого копчения, 
горчица, хрен, зелень.

990

СЫРНОЕ
АССОРТИ

Дор блю, Пармезан, 
Бри, Камамбер, мёд, 
орехи, виноград.

1030

ВОСТОЧНЫЕ
СОЛЕНИЯ

Помидор, огурец,
перец, чеснок, черемша, 
квашеная капуста.

550

АССОРТИ РУЛЕТОВ
ИЗ ЖАРЕНЫХ
БАКЛАЖАНОВ  

Баклажан, грецкий 
орех, пармезан, 
майонез, чеснок, томат, 
болгарский перец,
зёрна граната, укроп.

590
ХОРОВАЦ

Болгарский перец, 
баклажан, томат, 
зелёный лук, 
оливковое масло, 
специи.

620

ГРИБНОЕ СОТЕ

Маринованные 
шампиньоны, 
корнишоны, черри, 
зелень, оливковое 
масло, соевый соус, 
специи.

650

СЕЛЁДОЧКА
С КАРТОФЕЛЕМ  

Филе сельди, картофель 
отварной, лук, оливки, 
лимон, зелень.

560

ХОЛОДНЫЕ
ЗАКУСКИ



ОЛИВЬЕ 
С КОЛБАСОЙ/
КУРИЦЕЙ

360

СЕЛЁДКА 
ПОД ШУБОЙ  

360

САЛАТЫ

САЛАТ С ЛОСОСЕМ 

Помидоры черри, салат 
руккола, салат Лолла 
Росса, соус кисло-
сладкий, лосось с/с, 
лимон, каперсы.

680

ЦЕЗАРЬ  
С КРЕВЕТКАМИ

640
ЦЕЗАРЬ  
С КУРИЦЕЙ 

550



САЛАТ «БЕК» 

Говяжий язык, копчёная 
кура, огурец корнишон, 
грецкий орех, салат 
айсберг, помидор, 
огурец свежий, 
майонез, зелень.

460

ГРЕЧЕСКИЙ

530

САЛАТ 
С ХРУСТЯЩИМИ 
БАКЛАЖАНАМИ  

Баклажаны, помидоры, 
салат микс, сыр крем-
чиз, специи, сладкий 
чили, кунжутное масло, 
грецкий орех, зелень.

590

ТЁПЛЫЙ САЛАТ 
С КУРИНОЙ 
ПЕЧЕНЬЮ И КИВИ

Печень куриная, микс 
салата, томат, киви, 
бальзамический крем, 
бальзамический уксус, 
специи.

490

САЛАТ 
СО СВЁКЛОЙ 
И ГОВЯДИНОЙ

Говядина, свёкла, 
морковь, огурцы, 
капуста, картофель 
пай, грецкий орех, 
майонез, специи.

450



ГОРЯЧИЕ
ЗАКУСКИ

ШАМПИНЬОНЫ 
С СЫРОМ  
СУЛУГУНИ

470

ДОЛМА  
С БАРАНИНОЙ  

Подаётся 
с чесночным 
соусом.

540

СУЛУГУНИ 
ЖАРЕНЫЙ 
В ПАНИРОВКЕ  

Подаётся 
с ягодным соусом.

460

 ХИНКАЛИ 
С БАРАНИНОЙ
(1 ШТ)

150

АДЖАПСАНДАЛ   

Баклажан, болгарский 
перец, лук репчатый, 
перец острый, помидор, 
грузинские специи, 
чеснок, зелень.

650

МАНТЫ (3 ШТ)

с мясом ягнёнка    560
с телятиной             450



ВЫПЕЧКА

ЧЕБУРЕК 

с мясом ягнёнка   320
со свининой           300
с сыром                   250
с картофельным   230 
пюре

САМСА
ПАРМУДА 
(4 ШТ) 

450
ЛЕПЕШКА 
ИЗ ТАНДЫРА 

140

ПАРАТХА 
С СЫРОМ 

310

ПАРАТХА  
С ШПИНАТОМ 

310

ХАЧАПУРИ  
ПО-МЕГРЕЛЬСКИ

540

ХАЧАПУРИ  
ПО-АДЖАРСКИ

540



СУПЫ

ШУРПА

Баранина на косточке, 
картофель, морковь, 
лук, болгарский перец, 
специи, зелень.

610

ШУРПА-ТОВУК

Курица, лапша, 
морковь, перец, 
перепелиное 
яйцо, зелень, 
специи.

370

ШУРПА-БАЛЫК

Лосось, судак, 
картофель, томат, 
зелень, специи.

640

БОРЩ

Подаётся 
со сметаной, 
с ржаными 
краюшками 
и салом.

510

ХАРЧО

Подаётся 
со сметаной.

510

УХА ПО-ФИНСКИ

Лосось, судак, 
картофель, помидор, 
куркума, сливки, 
плавленый сыр, 
зелень.

690

ЛАГМАН

Баранина, 
лапша , томаты, 
болгарский перец, 
капуста пекинская, 
сельдерей, лук 
репчатый, специи.

590

ЧУЧВАРА-УГРА

Узбекские пельмени, 
лапша, томаты, болгарский 
перец, капуста пекинская, 
морковь, стебель сельдерея, 
стручковая фасоль,  
лук репчатый, специи.

610



МЕДАЛЬОНЫ ИЗ 
ПАРНОЙ ТЕЛЯТИНЫ 
В СЛИВОЧНО-
ГРИБНОМ СОУСЕ

Подаются с картофельным 
пюре.

860

ЦЫПЛЁНОК 
ТАБАКА

750

ГОРЯЧИЕ
БЛЮДА

КОВУРМА  
ЛАГМАН

Баранина, лапша, лук 
репчатый, болгарский 
перец, капуста 
пекинская, чеснок, 
сельдерей, фасоль 
стручковая, яйцо, 
томатная паста, специи.

670

ПЛОВ  
АНДИЖАНСКИЙ

Рис Девзира, 
баранина, морковь, 
масло, специи, острый 
перец. Подаётся
с Ачик-чуком.

620

ПЛОВ ТАШКЕНТ 

Рис Лазер, говядина, 
морковь, масло, 
специи, яйцо 
перепелиное.
Подаётся с Ачик-чуком.

550



КОТЛЕТЫ 
ДОМАШНИЕ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМ 
ПЮРЕ

480

ПАСТА 
«КАРБОНАРА»

Спагетти, бекон, 
сливки, сыр 
пармезан, яйцо 
куриное.

540

БУРГЕР  
«БЕЛОЕ СОЛНЦЕ»

Фарш говяжий, булочка,  
помидор, салат Айсберг,  
сыр чеддер, лук 
карамельный, соус. 
Подаётся с картофелем  
фри и с сырным соусом.

520

ШАВЕРМА 
С ЦЫПЛЁНКОМ

470

БЕФСТРОГАНОВ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМ 
ПЮРЕ

480

ОДЖАХУРИ

Телятина, картофель 
запечённый, томаты, 
перец чили, лук 
репчатый, зелень.

550

ВОК 
С КРЕВЕТКАМИ

Удон, креветки, 
кабачки, паприка, 
морковь, репчатый 
лук, соус терияки, 
лук зелёный, кунжут.

650



МАНГАЛ

БАРАНЬИ  
РЁБРЫШКИ

Подаются с морковью 
по-корейски, луком, 
восточным соусом и 
армянским лавашом.

1 390

ШАШЛЫК 

из баранины 990
из свинины   690
из курицы      550

ЛЮЛЯ-КЕБАБ

из баранины 780
из свинины   650 
из курицы      540

ЛЯГАН-ГЮШ

Бараньи рёбрышки, 
люля-кебаб баранина, 
шашлык куриный, 
шашлык свиной, 
морковь по-корейски, 
лук, соус восточный, 
армянский лаваш.

2 950

ЛОСОСЬ 
НА МАНГАЛЕ

Подаётся 
с соусом тартар.

1 150

ДОРАДО 
НА МАНГАЛЕ

Подаётся 
с соусом тартар.

1 150

ГАРНИРЫ

• Картофель Айдахо
• Картофель фри
• Картофельное пюре
• Рис по-восточному

210

СОУСЫ

• Тартар
• Чесночный
• Восточный
• Сырный

80



ДЕСЕРТЫ

ЧИЗКЕЙК 
С КЛУБНИКОЙ 

470

СМЕТАННИК

390

МОРОЖЕНОЕ

• Шоколадное
• Ванильное
• Фисташковое
• Клубничное
• Чёрная смородина

140

НАПОЛЕОН

390

ГОРЯЧИЙ  
ШОКОЛАДНЫЙ 
КЕКС

Подаётся  
с мороженым.

510

ФРУКТОВОЕ  
АССОРТИ

Сезонные фрукты.

610

ПАХЛАВА

400



Холодные закуски Граммовка

Ассорти рулетов из жареных 
баклажанов 

250

Восточные соления 300

Овощное ассорти 350/50

Селёдочка с картофелем 150/150/60

Мясное ассорти 280/60

Сырное ассорти 200/90

Хоровац 230

Грибное соте 250

Салаты Граммовка

Салат со свёклой и говядиной 200

Салат «Бек» 200

Тёплый салат с куриной печенью 
и киви

200

Цезарь с курицей 200

Цезарь с креветками 200

Салат с хрустящими баклажанами 300

Греческий 285

Оливье с колбасой/курицей 200

Селёдка под шубой 250

Салат с лососем 250

Супы Граммовка

Шурпа 300

Шурпа-Товук 300/20

Шурпа-Балык 300

Харчо 300/50

Борщ 300/50/60

Уха по-Фински 300

Лагман 300

Чучвара-Угра 300

Горячие закуски Граммовка

Аджапсандал 400

Сулугуни жареный в панировке 140/50

Долма 160/50

Хинкали с бараниной 100/30

Манты с мясом ягнёнка 220/50

Манты с телятиной 220/50

Шампиньоны с сыром сулугуни 160

Горячие блюда Граммовка

Оджахури 300

Медальоны из парной телятины в 
сливочно-грибном соусе

165/155/55

Бефстроганов 100/150/50

Котлеты домашние 
с картофельным пюре

150/150/50

Шаверма с цыпленком 300

Цыплёнок табака 250

Ковурма Лагман 350

Вок с креветками 300

Паста «Карбонара» 260

Плов Граммовка

Плов Андижанский 300/50

Плов Ташкент 300/50

Гарниры Граммовка

Картофель Айдахо 150

Картофель фри 150

Картофельное пюре 150

Рис по-восточному 150

Выпечка Граммовка

Хачапури по-Мегрельски 380

Хачапури по-Аджарски 410

Лепёшка из тандыра 150

Паратха с сыром 150/30

Паратха с шпинатом 150/30

Чебурек с мясом ягнёнка 150

Чебурек с сыром 150

Чебурек с картофельным пюре 150

Чебурек со свининой 150

Самса Пармуда 200/30

Соусы Граммовка

Тартар 50

Чесночный 50

Восточный 50

Сырный 50

Мангал Граммовка

Бараньи рёбрышки 250/100/50

Ляган-гюш 730/410/100

Шашлык из баранины 150/100/50

Шашлык из свинины 150/100/50

Шашлык из курицы 150/100/50

Люля-кебаб из баранины 140/100/50

Люля-кебаб из курицы 140/100/50

Люля-кебаб из свинины 140/100/50

Лосось на мангале 140/50/30

Дорадо на мангале 250/50/30

Бургеры Граммовка

Бургер «Белое солнце» 260/100/30

Десерты Граммовка

Чизкейк с клубникой 145

Горячий шоколадный кекс 100/50

Пахлава с грецким орехом 100

Наполеон 200

Сметанник 150

Фруктовое ассорти 0,500

Мороженое 80



Оплата производится в рублях или основными картами. Данная полиграфия является рекламным буклетом.
Если у вас имеется аллергия, на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту.

На фотографиях использованы элементы декора, подача блюд может отличаться от представленной в меню.

Агалатово, Приозерское шоссе, 39
телефон +7 911 966-79-06

www.bel-sol.ru
      belsolnce


